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 Rocher de Lorzier (1838 m)                      

par le Pas de l'Aronde 

 

Belle boucle avec une montée par le Pas de l’Aronde et le goulet de Lorzier, pour redescendre par le 

Pas de la Miséricorde. Le Rocher de Lorzier offre un très beau panorama sur le bassin voironnais, la 

chaine de Belledonne et une vue remarquable sur la Grande Sure. 

 

DIFFICULTE : Aucune difficulté notoire, si ce n’est une pente relativement raide sur toute la 

montée. Le passage dans le goulet de Lorzier est sans difficulté avec un sentier bien tracé. 

Le retour par le Pas de la Miséricorde peut se faire par terrain sec. Le Pas est fermé par arrêté 

préfectoral pour chutes de pierres importantes. Au 12 05 2020, 2 gros blocs qui se sont effondrés 

entravent la sente exposée, mais n’empêchent pas le parcours de la sente. 

 

PROFIL : 

• Massif : Chartreuse 

• Difficulté : R3 

➢ Dénivelé :   R4 

➢ Temps de Marche :  R3 

➢ Technicité :  R3 

• Dénivelé : 1100 m 

• Distance : 13.0km 

• Durée : 5h45 (montée : 3h00 - descente : 2h45) 

• Départ : Le Bourbon (765m) 

 

ACCES : 

Du col de la Placette prendre la route à droite qui s'élève à l'Est vers les contreforts de la Chartreuse. 

Laisser une première route à gauche, puis une autre à droite dans un virage. Plus haut après un plateau 

herbeux on arrive à un croisement, avec la route qui continue tout droit en direction du hameau des 

Reynauds. Se garer à ce croisement (Panneau indicateur Le Borbon). 

 

ITINERAIRE : 

Carte : TOP25 3334 OT Massif de la Chartreuse Sud 

Balisage : Jaune. Panneaux 

Précautions particulières : Aucune 
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La Montée :  

Du départ au Pas de l’Aronde : 

Du croisement, continuer sur la route goudronnée vers le hameau des Reynauds (Sud-Ouest). 

Traverser le petit hameau et continuer sur la piste terreuse jusqu’à arriver à un chalet (Le Soulet). 

Emprunter alors la piste de droite qui se resserre et qui descend dans le bois (Sud -Est). La piste se 

transforme progressivement en large sentier, qui après être descendu se redresse fortement. On arrive 

ensuite à un croisement avec un panneau indicateur (Cota Bois – 825m). Continuer tout droit (Sud). Le 

sentier remonte droit dans la pente boisée soutenue, puis effectue quelques lacets avant de venir buter 

contre les premiers pans de falaise. Bien suivre le balisage jaune lors de cette montée. D’autres petites 

sentes peuvent partir d’ici de là. Le sentier remonte en exploitant les faiblesses de la falaise pour 

déboucher au Pas de l’Aronde et à son belvédère (1374m). 

Du Pas de l’Aronde au Goulet de Lorzier : 

Le sentier bifurque ensuite au Sud-Est dans des pentes moins raide avant d’arriver sur une arrête 

herbeuse quasiment plate que l’on parcourt ensuite vers le Nord-Est, avant de finalement déboucher 

sur la plane prairie de Charminelle. Le sentier traverse la prairie en son centre (hauts poteaux 

indicateurs). Le bon sentier prend ensuite pied sur une arrête herbeuse qui remonte vers les flancs de la 

falaise. Il effectue quelques bons lacets avant de déboucher au pied du goulet de Lorzier que l’on 

remonte facilement. L’usage des mains est nécessaire et il faut faire attention par temps humide. 

Du Goulet de Lorzier au Sommet : 

On débouche sur un large alpage à 1787m. Laisser le sentier qui s’en va vers l’Est en direction du Col 

d’Hurtières, et prendre à droite en sortant du goulet (Sud) une petite trace qui longe la ligne de crête. 

La trace s’estompe très vite mais il suffit de suivre la ligne de crête pour gagner le sommet du Rocher 

de Lorzier matérialisé par une grande barre métallique. 

 

La Descente : 

Descendre en biais (Nord-Est) jusqu’à rejoindre le plateau de sortie du goulet de Lorzier et le sentier 

menant au Col d’Hurtières, que l’on suit ensuite jusqu’au col. De là, descendre plein Nord le sentier en 

direction du Col de la Sure. Arrivé au plus bas de la descente, quand le sentier commence à remonter 

vers le Col de la Sure, repérer une sente sur la gauche, qui mène à La Velouse (aucune indication). On 

retrouve alors un bon sentier qui descend raide jusqu’au point 1352m (côte IGN) où le sentier 

s’aplanit. Le suivre sur environ 600m où on arrive à une épingle à cheveux sur la gauche (1285m). 

Repérer un cairn dans le virage et une sente qui continue tout droit. Quitter alors le sentier et continuer 

sur la sente en direction du Pas de la Miséricorde. La sente est étroite et de gros blocs de rochers 

peuvent barrer le passage. Sortir du Pas et rejoindre un 1er belvédère à la côte 1160m (bancs). Le 

sentier bifurque ensuite au Nord et rejoint un 2ème belvédère à la côte 1025m. Le sentier descend 

ensuite en lacets jusqu’au parking des Trois Fontaines. Prendre enfin la piste carrossable qui part à 

gauche (Sud-Est) pour rejoindre le croisement du Bourbon. 
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REPERES VISUELS : 

 

 
Départ au croisement du Bourbon 

 

 

 
Panneau indicateur au départ 
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Chalet au Soulet 

 

 

 
Au chalet, prendre la piste de droite 
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A la Cota Bois 

 

 

 
On quitte la piste et on prend le raide sentier qui monte droit dans la pente 
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A l’approche des contreforts de la falaise 

 

 

 
Le sentier serpente au-dessus des 1ers flancs de falaise 
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Petits pas d’escalade facile 

 

 

 
Au Pas de l’Aronde 
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Les pentes se font plus douces 

 

 

 
A l’entrée de la prairie de Charminelle 
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Le Rocher de Lorzier en vue 

 

 

 
Regard arrière sur la prairie de Charminelle et ses hauts poteaux indicateurs 
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Sur la crête herbeuse après la prairie 

 

 

 
Belle vue au-dessus des nuages 

 

 

 

 

 

Vers le Pas de la Miséricorde Vers le Couvent de Chalais 
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La Grande Sure au Nord se drape de nuages 

 

 

 
Dans la montée de la croupe herbeuse 
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A l’entrée du goulet de Lorzier 

 

 

 
Regard arrière dans le goulet 
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Sortie du goulet toute proche 

 

 

 
A la sortie du goulet 

 

 

 

 

 



Topo Randonnée – Edition 2020 
 

http://evasion.rando38.free.fr Page 15/28 
 
 

  

 

 
Large alpage 

 

 

 
Belledonne encore vêtu de blanc 
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Traversée vers le sommet du Rocher de Lorzier 

 

 

 
Sommet en vue ! 
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Un petit camarade qui faisait bronzette ! 

 

 

 
Vue plongeante sur la falaise du Rocher de Lorzier 
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Le sommet tout proche 

 

 

 
Le sommet 
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Regard arrière 

 

 

 
Le pays voironnais sous les nuages 

 

 

 

 

 

Goulet de Lorzier 

Grande Sure Col de la Sure 
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Le Vercors qui dépasse tout juste 

 

 

 
Rocher de Chalves 
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Refuge d’Hurtières 

 

 

 
En plus gros ! 
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Col d’Hurtières 

 

 

 
Les mouflons sont de sortie ! 
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En famille 

 

 

 
Ou en horde ! 
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Regard arrière sur le Col d’Hurtières 

 

 

 
Belle descente de l’arête Sud de la Grande Sure 
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La Velouse (1522m) 

 

 

 
Dans le Pas de la Miséricorde 
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CARTES : 

 



Topo Randonnée – Edition 2020 
 

http://evasion.rando38.free.fr Page 27/28 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Topo Randonnée – Edition 2020 
 

http://evasion.rando38.free.fr Page 28/28 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


