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Pointe des Arlicots (2060m)                       

par le Chalet de Bottier 

 

Belle pointe aux 3 arêtes dominant d’un à-pic la plaine à l’Est et le magnifique plateau de l’Arclusaz à 

l’Ouest. Le Pécloz et l’Armenaz au Nord complète ce panorama de choix ! 

 

DIFFICULTE : 

Pas de difficulté majeure par cette voie. Le final de l’arête est sur un petit passage de 50m un peu 

exposé et nécessitera de la vigilance. 

 

PROFIL : 

• Massif : Bauges 

• Difficulté : R4 

➢ Dénivelé :   R5 

➢ Temps de Marche :  R3 

➢ Technicité :  R3 

• Dénivelé : 1250m 

• Distance : 13.3km 

• Durée : 4h40 (montée : 2h40 - descente : 2h00)  

• Départ : Parking du Couvent (862m) 

 

ACCES : 

De St Pierre d’Albigny, emprunter la D911 qui mène au Col du Frêne. Franchir le Col et redescendre 

sur Ecole. Au centre d’Ecole, prendre alors à droite la D60 et continuer sur environ 800m jusqu’au 

petit pont. Prendre alors toute suite à droite après le pont en direction du Carlet. Continuer et se garer 

au parking du Couvent. 

 

ITINERAIRE: 

Carte : IGN TOP25 3432 OT Bauges 

Balisage : Panneaux. Jaune et Rouge (GRP) du Chalet du Lauzarin au parking du Couvent 

Précautions particulières : Aucune 
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La Montée :  

Prendre la route goudronnée qui s’élève vers le Sud-Ouest en direction de la Chapelle de N.-D. de 

Bellevaux. La route monte sur environ 400m avant de redescendre légèrement. Un cairn sur la gauche 

marque alors le début d’un petit sentier qui s’élève à travers la forêt en direction de l’Est. Emprunter 

ce sentier qui sort assez rapidement sur une autre route caillouteuse. Emprunter la en continuant à 

monter vers le Sud-Ouest. Elle effectue 2 épingles à cheveux avant de s’aplanir. Un cairn sur la gauche 

marque alors le départ du sentier pour l’arête Ouest du Pécloz. Laisser ce sentier et continuer tout droit 

sur la route plate jusqu’à son terminus à la Culaz. Un sentier part alors tout droit vers l’Armenaz et un 

autre vers la droite (Sud) – Panneaux. Prendre le sentier de droite qui part au Sud et qui s’enfonce dans 

la forêt vers le chalet de Bottier. Le sentier serpente en forêt avant de ressortir sur un alpage où siège le 

chalet de Bottier. Passer devant le chalet. La piste vire alors toute de suite à droite (Nord). Quitter là à 

ce moment-là et remonter Sud dans les pentes herbeuses (hors sentier) jusqu’à prendre pied sur l’arête 

herbeuse dominant le chalet au Sud. On retrouve une sente que l’on suit et qui remonte Sud-Ouest 

l’arête herbeuse en direction des montagnes de la Lanche. L’arête vire alors au Sud et s’aplanit 

nettement. La suivre sur une bonne trace jusqu’au sommet. 

 

La Descente :  

Redescendre les montagnes de la Lanche pour retrouver le départ de l’arête herbeuse. La descendre sur 

une 100ène de mètre, puis la quitter en descendant hors sentier dans le vallon herbeux à l’Ouest en 

visant le chalet du Lauzarin. Une fois au chalet, on retrouve la piste que l’on suit par le Sud (gauche). 

On arrive à un croisement (1441m). Prendre à droite (Nord) et continuer jusqu’au chalet du Praz. 

Continuer en passant d’abord une épingle à cheveux par la droite, puis un carrefour – 1276m 

(continuer tout droit), puis enfin une épingle à cheveux par la gauche. 50m après cette épingle à 

cheveux, quitter la piste à droite sur une autre piste herbeuse (Panneau pour le parking du convent). 

Continuer sur ce GRP qui descend dans les bois, puis traverse le ruisseau d’Arclusaz pour enfin 

déboucher sur la piste qui mène à Ecole. Prendre à droite (Sud-Est). On passe un pont et devant un 

calvaire avant de retrouver la piste goudronnée que nous avions prise à la montée et qui nous conduit 

400m plus loin au parking. 
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REPERES VISUELS : 

 

 
Regard arrière sur le replat menant à la Culaz 

 

 

 
A la Culaz (terminus de la piste). Prendre à droite 
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Montée dans la forêt jusqu’au Chalet de Bottier 

 

 

 
Chalet de Bottier 
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Vue sur l’arête herbeuse à gravir 

 

 

 
Depuis l’arête herbeuse, vue sur l’ascension depuis le Chalet de Bottier 

 

 

 

 

 

Chalet de Bottier 
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Le Pécloz drapé de nuages ! 

 

 

 
Centaurée des montagnes 

 

 

 

 

 



Topo Randonnée – Edition 2018 

http://evasion.rando38.free.fr Page 8/18 
 

  

 

 

 
Sur l’arête herbeuse 

 

 

 
L’arête s’aplanit 
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Suite de l’arête 

 

 

 
Petit passage technique 
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Vue en contre bas 

 

 
Le sommet 
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L’arête Sud de la Pointe des Arlicots 

 

 
Vue sur l’arête menant à l’Arménaz 
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Descente dans le vallon herbeux à l’Ouest 

 

 
Plateau de l’Arclusaz 

 

 

 

 

Chalet du Lauzarin 
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Biche 
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CARTES : 
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