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Pic de Rochebrune (3321m)                       

par la Casse des Oules 

 

L’un des plus hauts sommets du Queyras, juste derrière la Font Sancte. Cette course présente une 

progression dans un milieu purement minéral où les risques de chutes de pierres sont très importants. 

Il faut donc y faire très attention notamment en période estivale où il peut être très fréquenté. 

L’ascension finale est exposée et les mains seront très utiles pour progresser ! Le Pic de Rochebrune 

n’est gêné par aucun sommet d’altitude équivalente dans un périmètre proche, ce qui lui permet 

d’offrir un panorama à 360° tout à fait remarquable, avec notamment le Mont Viso tout proche. 

Le Pic de Rochebrune est constitué de 2 sommets séparés par une double brèche (3288m): le sommet 

Nord (3321m) et le sommet Sud (3308m). Le sommet Nord est composé de 3 pointes : La pointe Nord 

(3320m), la Pointe Centrale (3321m) et la Pointe Sud (3320m). Seules la pointe Centrale et la pointe 

Sud sont accessibles par cette voie. 

 

DIFFICULTE : 

L’ascension se déroule de bout en bout dans un pierrier instable et les risques de chutes de pierres sont 

très importants. Il faut donc y être très vigilent. Aucune difficulté technique jusqu’à la double brèche. 

De là plusieurs voies sont possibles mais toutes sont plus ou moins exposées et nécessiteront de poser 

les mains sur du rocher pas toujours très stable. 

 

PROFIL : 

 Massif : Queyras 

 Difficulté : R4 

 Dénivelé :   R4 

 Temps de Marche :  R4 

 Technicité :  R4 

 Dénivelé : 1160 m 

 Distance : 10.9km 

 Durée : 6h00 (montée : 3h15 - descente : 2h45)  

 Départ : Col d’Izoard (2360m) 

 

ACCES : 

Se garer au sommet du Col D’Izoard. 

 

ITINERAIRE : 

Carte : IGN TOP25 3536OT 

Balisage : Panneaux jusqu’au Col des Portes. A vue ensuite. 

Précautions particulières : Le casque est vivement recommandé 
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La Montée :  

Du Col d’Izoard, prendre le sentier derrière le monument qui s’élève au Nord-Est en direction du Col 

Perdu. Passer le col et redescendre en suivant le sentier qui se dirige maintenant vers l’Est. Ce dernier 

rentre alors dans le pierrier qui nous accompagnera jusqu’au sommet. Le sentier longe la crête des 

Oules puis bifurque à droite (Sud) pour se redresser et atteindre le Col des Portes (Panneau). 

Une trace s’élève alors à l’Est en direction de la double brèche bien visible (Cairns). Les Cairns sont 

nombreux et les voies multiples ! Progresser à vue avec la double brèche dans le viseur. Une fois au 

pied de la double brèche, tirer à droite puis à gauche pour contourner la petite barre rocheuse : 

 

 
 

Une fois la double brèche atteinte, plusieurs options sont possibles : 

1) Redescendre la brèche côté Est pour contourner l’éperon rocheux et remonter le couloir 

séparant la pointe Sud et la pointe Centrale. Cette option ne présente aucune difficulté 

technique mais reste la plus exposée aux chutes de pierres 

2) Redescendre la brèche côté Est de quelques mètres jusqu’à trouver une cheminée avec un bloc 

coincé. Remonter cette cheminé et gagner la vire venant de l’option 3 

3) Remonter la paroi du sommet Nord (corde à nœuds) sur environ 5m. Emprunter alors une 

petite vire en face Est (à droite après la corde). On rejoint la sortie de la cheminée de l’option 

2. Remonter le couloir séparant la pointe Sud et la pointe Centrale en restant le plus possible 

sur la gauche du couloir (Sud), en bien meilleur état. 

L’option 3 est celle où le rocher est le meilleur mais reste la plus exposée (sans jamais être 

vertigineux) et reste la meilleure option pour la montée. L’option 2 peut être utilisée pour la descente. 

La pointe Sud peut être gagnée facilement par l’arête sommitale depuis la pointe Centrale. 

 

La Descente :  

Descendre le couloir entre la pointe Sud et Centrale par la même voie qu’à la montée. On peut alors 

redescendre par l’une des 3 options décrites ci-dessus. 

Une fois la double brèche atteinte, on redescend au parking par le même itinéraire que la montée. 
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REPERES VISUELS : 

 

 

 
Vue sur le parking du Col d’Izoard avec le sentier qui part derrière le monument 

 

 

 
Le Col Perdu est en vue ! 
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Itinéraire vers le Col des Portes et le Pic de Rochebrune 

 

 

 
Col des Portes 

 

 

 

 

 

 

Sentier menant au Col des Portes 

Col des Portes 

Pic de Rochebrune 
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Vue arrière sur le Col des Portes 

 

 

 
Vers la double brèche 

 

 

 

 

 

 

Sommet Nord Sommet Sud 

Double Brèche 
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Entrée de la Double Brèche : On contourne le bloc par la droite 

 

 

 
Puis on escalade pour passer au-dessus 
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Arrivée à la Double Brèche 

 

 

 
Option 2 : Cheminée au Bloc Coincé 
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Option 3 : Corde à Nœuds 

 

 

 
Option 3 : Regard arrière sur la vire après la corde à nœuds 
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Option 3 : Sur la vire 

 

 

 
Jonction entre l’option 2 et l’option 3 : Vue depuis la vire de l’option 3  sur la sortie de la Cheminée 

au bloc coincé 

 

 

 

 

 

Sortie de la Cheminée 
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Remontée du couloir entre la pointe Sud et la Centrale 

 

 

 
Pointe Sud vue depuis la centrale 

 

 

 

 

 

 

Pointe Sud 
Pointe Centrale 
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Pointe Centrale vue depuis la Pointe Sud 

 

 

 
Vue plongeante sur la Double Brèche 
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Désescalade de la Pointe Sud 

 

 

 
Option 2 : A la sortie de la cheminée, vire menant à la double brèche 
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Vue arrière sur la vire 

 

 

 
Retour au Col Perdu 
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CARTES : 
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