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Pic Bayle (3465m)
Pic de la Pyramide (3382m)
par le Glacier des Rousses

Point culminant du massif des Grandes Rousses, le Pic Bayle domine le Pic de I’Etendard d’un petit
metre. Au sommet, une vue a 360° et une vue plongeante sur la face Est des Grandes Rousses trés
sauvage avec ses nombreux glaciers.

Deux possibilités pour monter au Col de la pyramide : Soit par le Glacier qui est raide par endroit et
legerement crevassé sur le haut, soit par le flanc Ouest du Pic de la Pyramide qui longe le Glacier des
Rousses et qui est en éboulis tres incommode a remonter.

DIFFICULTES:

Selon la voie choisie, le Glacier est raide et crevassé sur le haut et 1’épaule rocheuse longeant le glacier
s’effectue dans des éboulis relativement instables. La deuxieme difficulté sera marquée par un petit
pas d’escalade au départ de 1’aréte Sud-Ouest du Pic Bayle qui convient de contourner par I’Est.

PROFIL :

e Massif : Grandes Rousses
e Difficulté : R5

R5
R5
R4
e Dénivelé : 1500m
e Distance : 17.5km
e Durée : 9h30 (montée : 5h15 - descente : 4h15)
e Départ : I’Alpe d’Huez - Lac Besson (2100m)
ACCES :

Depuis Bourg d'Oisans, monter a I’Alpe d’Huez par la D211. Traverser le village et prendre la route
vers le Nord en longeant le départ des pistes de ski. Se garer au parking du lac Besson.

ITINERAIRE :

Carte : IGN TOP25 3335 ET Le Bourg d'Oisans - I'Alpe d'Huez

Balisage : Cairns

Précautions particuliéres : Piolet et crampons si montée par le glacier des Rousses
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La Montée :

Du lac Besson, prendre pied sur le GR549 et aller plein nord jusqu'a I'Alpette, arrivée du téléphérique
d’Oz en Oisans. De la continuer vers le refuge de la Fare, en empruntant d’abord la bonne route qui
monte Nord-Est sur ses lers lacets, puis la quitter trés rapidement pour un sentier d’abord rocailleux
puis plus herbeux qui méne au refuge. Une fois au refuge, continuer a monter en passant devant le
refuge pour rejoindre le lac de la Fare. Contourner alors le lac de la Fare par le nord et remonter
direction Nord-Est I’épaule rocheuse, jalonnée de quelques cairns qui nous font butter contre une paroi
rocheuse pour nous ramener sur le nord du glacier des Rousses.

Deux possibilités s’offrent a vous :

e On peut soit monter par le glacier des Rousses, d’abord plat puis assez raide avant un replat et
une derniére remontée raide vers le col (3356m). Le glacier est trés praticable mais nécessite
impérativement des crampons et un piolet. A noter que le haut du glacier présentait plusieurs
petites crevasses au moment ou j’ai fait la randonnée (Aolt 2014).

e On peut remonter par 1’épaule d’éboulis rocheux qui longe le glacier des Rousses par le Sud.
Ce passage ne présente aucune difficulté si ce n’est quelques pas d’escalade faciles a son
début. A noter qu’on évolue dans de la roche trés instable, ce qui rend I’ascension assez
pénible et fatigante.

Une fois au col (si on est monté par le glacier) ou au sommet de 1’éperon rocheux (3386m), situé juste
au Sud du col, si on est monté par 1’épaule rocheuse, tirer au Sud pour rejoindre le Pic de la Pyramide
(la jonction peut se faire par une belle corniche de neige).

Revenir ensuite au col par le chemin inverse. Le départ de I’aréte Sud du Pic Bayle est alors devant
vous. Vu la face rocheuse verticale de plusieurs meétres qui s’offre a nous, il est préférable de la
contourner par I’Est par un petit tour de quelques metres sur le glacier Est, et gagner 1’aréte par une
escalade facile. Remonter ensuite 1’aréte facilement jusqu’au sommet du Pic Bayle.

La Descente :
Retour par le méme itinéraire
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REPERES VISUELS:

]

Au départ - Lac Besson

L’ Alpette — Montée vers le refuge de la Fare
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Lac de la Fare
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Parcours de montée vers le Col de la Pyramide, soit par le Glacier des Rousses soit par I’épaule
rocheuse

J

Petit passage d’escalade sur 1’épaule rocheuse
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Contre plongée sur la montée de 1’épaule rocheuse a mi-parcours
plong p
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Crevasses sur la Glacier des Rousses
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Départ de I’ Aréte Sud du Pic de Bayle — Contourner le gros bloc rocheux par I’Est
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Glacier des Rousses
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