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Mont Pécloz (2197m) et                                

Mont d'Arménaz (2158m)                          

par l'Arête Ouest 

 

Le Pécloz, sommet emblématique des Bauges avec son impressionnante face Nord, offre un très beau 

point de vue avec un parcours sur son arête sommitale légèrement aérienne. Ce topo propose une 

boucle en montant tout d’abord le Mont Pécloz par sa raide arête Ouest puis le facile Mont 

d’Arménaz. La redescente se fera par le Sud en passant par le Chalet des Gardes et en retrouvant le 

large sentier qui monte de la Chapelle N.-D. de Bellevaux, où on passera d’ailleurs par le village de la 

chapelle, du moins ce qu’il en reste, incendié par les allemands pendant la seconde guerre mondiale. 

 

PROFIL : 

 Massif : Bauges 

 Difficulté : R4 

 Dénivelé :   R5 

 Temps de Marche :  R3 

 Technicité :  R3 

 Dénivelé : 1500 m 

 Distance : 12.3km 

 Durée : 5h40 (montée : 2h35 - descente : 3h05)  

 Départ : Parking du Couvent (865m) 

 

ACCES : 

De St Pierre d’Albigny, emprunter la D911 qui mène au Col du Frêne. Franchir le Col et redescendre 

sur Ecole. Au centre d’Ecole, prendre alors à droite la D60 et continuer sur environ 800m jusqu’au 

petit pont. Prendre alors toute suite à droite après le pont en direction du Carlet. Continuer et se garer 

au parking du Couvent. 

 

ITINERAIRE : 

Carte : IGN TOP25 3432 OT Bauges 

Balisage : Cairns. Jaune et Rouge (GRP) du Chalet des Gardes au parking du Couvent 

Précautions particulières : Crampon et Piolet sur l’arête Sud-Ouest du Pécloz si présence de neige 
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La Montée :  

Du Parking du Couvent au Mont Pécloz : 

Prendre la route caillouteuse qui s’élève vers le Sud-Ouest en direction de la Chapelle de N.-D. de 

Bellevaux. La route monte sur environ 400m avant de redescendre légèrement. Un cairn sur la gauche 

marque alors le début d’un petit sentier qui s’élève à travers la forêt en direction de l’Est. Emprunter 

ce sentier qui sort assez rapidement sur une autre route caillouteuse. Emprunter la en continuant à 

monter vers le Sud-Ouest. Elle effectue 2 épingles à cheveux avant de s’aplanir. De là un sentier part 

sur la gauche pour s’élever une nouvelle fois à travers la forêt. Emprunter le. Il serpente d’abord 

pendant un bon moment dans la forêt avant de déboucher sur l’arête herbeuse du Mont Pécloz. Le 

sentier, évident, suit l’arête raide et devient un peu moins évident 200m sous le sommet. Rester le plus 

possible au contact de l’arête jusqu’à l’arête sommitale horizontale. Il ne reste plus qu’à la parcourir 

pour gagner le sommet du Pécloz, sans difficulté majeure. 

 

 

La Descente :  

Du Mont Pécloz au Mont d’Arménaz : 

Continuer l’arête sur une 50ène de mètres en direction de l’Est, puis bifurquer à droite en suivant le 

sentier/trace qui descend vers le col séparant le Pécloz du Mont d’Arménaz. Remonter ensuite 

facilement sur le Mont d’Arménaz. 

Du Mont d’Arménaz au Parking du Couvent : 

Emprunter la trace qui part plein Sud et qui vous amène sous la pointe des Arces à environ 1840m. 

Descendre alors à l’Ouest en suivant le sentier qui passe à proximité des ruines du Chalet d’Armène, 

puis du chalet des gardes. On rejoint ensuite le large sentier venant de la Chapelle N.-D. de Bellevaux. 

Il serpente d’abord jusqu’à vous mener au creux du vallon dominé par la Pointe des Arlicots, puis 

bifurque vers le Nord / Nord-Ouest pour finalement déboucher sur une large route caillouteuse quasi 

plate. Continuer sur environ 700m et prendre le petit sentier sur la gauche (Poteau indicateur) qui 

descend aux ruines du village de la chapelle. Le sentier rejoint alors la Chapelle de N.- D. de 

Bellevaux, puis un carrefour. A ce carrefour, prendre le pont sur la droite et redescendre jusqu’au 

parking du couvent. 
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REPERES VISUELS : 

 

 
Vue sur le Pécloz depuis la clairière du Replat d’en bas 

 

 

 
Départ de l’arête Ouest à la sortie de la forêt 
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L’Arête Ouest du Pécloz 

 

 

 
Vue sur l’arête Ouest 

 

 

 

 

 

Début de l’arête sommitale 
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Replat avant l’Arête Sommitale 

 

 

 
Arête Sommitale du Pécloz 
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Vue sur l’arête sommitale et la Pointe des Arces depuis le sommet du Pécloz 

 

 

 

 
Descente sur le Col 
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Mont d’Arménaz 

 

 

 

 
Vue sur le Pécloz depuis le Mont d’Arménaz 
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Sous la Pointe des Arces – Environ 1800m 

 

 

 
Vers le Chalet des Gardes 

 

 

 

 

 

Mont d’Arménaz 
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Chalet des Gardes 

 

 

 
N.-D. de Bellevaux 
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CARTES : 
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