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Le Grand Sorbier (2526m)                         

par la Combe Ouest 

 

Moins fréquenté que son voisin les Vans, le Grand Sorbier offre déjà une escapade sauvage non loin 

du tumulte des lacs Roberts. Belle vue sur les Pointes de Jasses Bralard, les Pics de Belledonne et les 

massifs avoisinants 

 

DIFFICULTE : Aucune 

 

PROFIL : 

 Massif : Belledonne 

 Difficulté : R3 

 Dénivelé :   R4 

 Temps de Marche :  R3 

 Technicité :  R3 

 Dénivelé : 1000m 

 Distance : 11.4km 

 Durée : 5h30 (montée : 3h30 - descente : 2h00)  

 Départ : Chamrousse – Le Recoin (1670m) 

 

ACCES : 

Depuis Uriage, monter à Chamrousse par les Seiglières, et se garer au Recoin, sur le parking non loin 

du départ du télécabine. 

 

ITINERAIRE : 

Carte: IGN TOP25 3335 OT Grenoble 

Balisage: Rouge et Blanc (GR549) jusqu’aux lacs Robert. Cairns ensuite 

Précautions particulières: Aucune 

 

La Montée :  

Du parking, emprunter le GR549 qui s’élève d’abord au Nord puis à l’Est. Le sentier passe d’abord au 

Col de la Balme avant de se diriger au Nord de Casse Rousse. En contournant Casse Rousse, on 

traverse de gros blocs de pierre, puis on débouche au-dessus des lacs Robert. Le GR redescend vers les 

lacs Robert et les contourne par le Sud. Après avoir passé l’abri des lacs Robert, quitter le GR et 

passer à l’Est entre 2 lacs (trace bleue sur l’IGN) pour entrer dans le vallon du Mottin où la pente se 

redresse fortement dans un amas d’éboulis. Des cairns nous amène, sur la gauche, à un couloir herbeux 

caractéristique, proche de l’aiguille du Mottin. Sur la gauche de l’aiguille, on débouche sur un col 

dominant un à-pic sur la vallée de la Romanche. Tirer alors sur la gauche (Nord) vers un petit couloir 

qui permet de sortir du vallon et de prendre pied sur la crête sommitale. Suivre alors la crête Nord-Est 

jusqu’au gros cairn sommital. 

 

La Descente :  

Par le même itinéraire ou par la crête Sud-Ouest 
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REPERES VISUELS : 

 

 
En direction du Col de la Balme 

 

 

 
Arrivée au contournement de Casse Rousse 
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Quelques névés résiduels à traverser 

 

 

 
Arrivée à la Brèche Sud, au-dessus des lacs Robert 
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Au niveau des lacs. Aperçu sur la combe de montée 

 

 

 
Abri des Lacs Robert 

 

 

 

 

 

 

Aiguille du Mottin 
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Montée dans le Vallon du Mottin 

 

 

 
Haut du vallon avec le col à gauche de l’aiguille 

 

 

 

 

 

 

Aiguille du Mottin 
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Arrivée au Col à gauche de l’aiguille. Vue sur les Ecrins 

 

 

 
Regard arrière sur la montée, maintenant prise dans les nuages … 
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Vue sur le sommet depuis le col 

 

 

 
Montée le long de la crête 
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Le sommet 

 

 

 
Croix de Belledonne et Grand Pic 
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Panorama au Nord 

 

 

 
Sortie du couloir venant du col au pied de l’aiguille de Mottin 

 

 

 

 

 

 

Cairn 
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Vue sur le Grand et Petit Vans 

 

 

 
Sortie du vallon du Mottin et retour aux lacs Robert 
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CARTES : 
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