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La Tournette (2351m)
par le Col du Varo

Grande classique annécienne dominant le lac d’Annecy, la Tournette est un sommet trés
fréquenté. Méme a 1’automne il peut étre difficile de trouver de la place pour se garer ! Mais
son parcours en vaut la peine avec quelques passages techniques intéressants et une vue de
qualité au sommet.

DIFFICULTE :

Pas de difficulté majeure, si ce n’est dans la variante du Col du Varo qui s’éloigne de la voie normale
en empruntant plusieurs passages cablés. Aucune grosse difficulté mais la progression peut étre rendue
délicate si présence de neige ou de glace, comme au printemps ou a I’automne. Ce passage du Col du
Varo peut étre évité en passant par la voie normale qui passe au Refuge de la Tournette.

Attention aux rochers polis, tres nombreux vu la fréquentation.

PROFIL :

e Massif : Bornes
e Difficulté : R3

R5
R3
R3
e Dénivelé : 1259m
e Distance : 10.8km
e Durée : 4h30 (montée : 2h30 - descente : 2h00)
e Départ : Les Prés Ronds (1225m)
ACCES :

Depuis Ugine, se diriger par la D1508 vers Annecy. Passer Faverges et continuer jusqu’au Villard. Au
rond-point, prendre a droite la D42 et passer Vesonne, puis Montmin. A la sortie de Montmin, laisser
la route principale qui va au Col de la Forclaz et prendre sur la droite la petite route qui monte a « Le
Bois ». Traverser le hameau et continuer jusqu’au parking terminal des Prés Ronds ot la route
goudronnée s’arréte. Il est possible de continuer sur la route carrossable jusqu’au Col de 1’ Aulp
(parking pour une 15¢ene de voitures) pour un plus petit dénivelé.

ITINERAIRE :

Carte : IGN TOP 25 34310T Lac d'Annecy

Balisage : Paneeau. Peinture verte sur I’ensemble de I’itinéraire. Peinture bleue du Col du Varo au
Refuge de la Tournette (descente). Fleches rouges a I’approche du fauteuil.

Précautions particuliéres : Aucune
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La Montée :

Du parking des Prés Ronds, remonter le bon sentier qui s’éléve au Nord-Est en direction du Col de

I’ Aulp. Le sentier coupe une premiére fois dans une épingle a cheveux la route carrossable menant au
col, avant de rejoindre cette méme route sur le haut et que 1’on suit jusqu’au col, puis au parking du
chalet de I’ Aulp. Prendre ensuite le large sentier qui remonte la large croupe herbeuse a I’Est. Le
sentier se dirige vers un gendarme bien visible pour passer a sa base, le contourner et venir buter sur
une premiére barre rocheuse. On passe ensuite quelques pas cablés pour prendre pied sur une vire
horizontale qui nous amene au Sud vers le Refuge de la Tournette. Le sentier débouche sur un large
plateau ou se situe le refuge. Dominant ce plateau, on apercoit une trace qui descend au refuge, une
autre large et bien tracée qui descend au Sud vers le pied de la barre rocheuse dominant le plateau
(c’est la voie normale que nous emprunterons au retour). Laisser ces 2 traces et emprunter le sentier
qui remonte vers le Nord juste au-dessus du chalet du Casset. C’est en général ici que le flot des
randonneurs se divise en 2 !

Le sentier remonte le vallon herbeux jusqu’a déboucher sur une créte ou il vire alors a I’Est pour se
faufiler dans les différents passages rocheux, cablés pour bon nombre d’entre eux. Virant
progressivement vers le Sud-Est, on atteint finalement le Col herbeux du Varo. Remonter encore
guelques métres vers le Sud et on rejoint la voie normale qui passe par le Sud. On remonte alors la
croupe herbeuse vers I’Est pour rapidement de nouveau serpenter dans les passages rocheux, eux aussi
cablés. Le sentier vire de nouveau vers le Sud ou on atteint la base du « fauteuil », large et gros
promontoire rocheux matérialisant le sommet. De belles fléches rouges nous indiquent la direction a
suivre en contournant le fauteuil par la gauche (Est). On atteint alors la base de son escalade,
entierement équipée par des échelles, chaines et barres. Remonter facilement a I’aide des équipements
(attention a ceux qui descendent !) pour déboucher sur le plateau sommital.

La Descente :

Redescendre par le méme itinéraire jusqu’au croisement entre la voie venant du Col du Varo et la voie
normale. Redescendre alors par la voie normale au Sud en suivant le large sentier qui nous raméne au
Refuge de la Tournette (un balisage bleu est également présent en plus du balisage vert). La suite de
I’itinéraire est identique a celui de la montée.
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REPERES VISUELS:

Vue du parking des Prés Ronds. J'ai eu la chance d’étre le premier arrivé !

Voie normale
Gendarme
caractéristique

Vue depuis le parking sur la Tournette
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La route carrossable menant au Col de I’Aulp

Le chalet de I’Aulp avec les Dents de Lanfon dans le fond a gauche
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L’ascension

Regard arriere sur le Lac d’Annecy
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Le gendarme en ligne de mire

On arrive a la hauteur du plateau
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Vire menant au plateau

~

Le plateau et le Refuge de la Tournette, vu depuis le Chalet du Casset
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En remontant la croupe herbeuse sur la voie menant au Col du Varo

Vue de l'autre coté
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1°" passage cablé

Bonnes prises
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Regard arriere sur la traversée

/ ; \ - ?;g”:\ -\
28me passage cablé rendu délicat par la présence de glace
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Non loin du col du Varo
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Encore une vire
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Un nouveau passage cablé rendu trés délicat par une paroi toute en glace
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Le fauteuil !

On contourne le fauteuil par la gauche (Est)
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Regard arriere
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Une 1% échelle
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Regard arriere
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La 2™ échelle menant au plateau sommital

3

Vue de plus loin
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Le plateau sommital

Lac d’Annecy
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Chaine des Aravis, Mont Blanc

Au Sud
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