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Grande Lauziere (2741m)
par Col de la Grande Vaudaine

Longue randonnée dans un milieu trés sauvage, loin du tumulte et de I’afflux des nombreux
randonneurs. Tres belle vue sur les sommets majeurs du Sud Belledonne (Pics de Belledonne, Pic du
Grand Doménon, Grande Lance de Doméne, Grande Lance d’Allemont) et les Grandes Rousses.

DIFFICULTE:
Pas de difficulté majeure si ce n’est dans ’orientation, de la Combe de Jasse Bralard jusqu’au sommet.
PROFIL :
e Massif : Belledonne
o Difficulté : R5
R5
R5
R4
e Dénivelé : 2000m
e Distance : 17.8km
e Durée : 10h00 (montée : 8h0O0 - descente : 2h00)
e Départ : Pré Raymond (1370m)

ACCES:

Se rendre @ Domene puis gagner Revel par la D11. Continuer jusqu’au croisement avec la D280.
Prendre alors a gauche en direction de Freydiére. Une fois aux Granges de Ferydiere, prendre la petite
route goudronnée en face (Panneau CAF). Arrivé a un premier grand parking (Les 4 Chemins), la
route se transforme ensuite en piste non goudronnée (mais en bon état), et fait une épingle a cheveux
pour continuer jusqu’au parking terminal du Pré Raymond.

ITINERAIRE :

Carte : IGN TOP25 3335 OT Grenoble - Chamrousse - Belledonne

Balisage : Blanc/Rouge (GR549) jusqu’au Refuge de la Pra. Rares cairns ensuite
Précautions particuliéres : Aucune
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La Montée :

Prendre la bonne piste forestiére qui s’éléve au Sud. Au bout d’1km, quitter la piste pour prendre le
sentier qui part sur la gauche (Sud-Est) et qui mene au Lac du Crozet. Monter ensuite au Col de la Pra
(2186m) et redescendre a droite (Sud) au refuge de la Pra (2109m). Prendre le sentier qui part le plus a
gauche possible (Est) et qui s’éléve vers le Lac David. Le sentier redescend ensuite dans la combe de
Jasse Bralard. Arrivé dans le talweg de la combe, le sentier descend au Sud-Ouest pour rejoindre les
Lacs Robert. Ne pas le suivre et remonter plein Est en direction du Col de la Grande Vaudaine
(2428m). La montée finale se fait dans un bon pierrier. Du col, suivre plein Nord ’aréte facile pour
rejoindre un large replat. Suivre ensuite une vague trace Nord-Est sur des plans inclinés. On passe au
pied (Sud) de la Grande Lauziére que I’on gagne par son flanc Est.

La Descente :

Redescendre par I’itinéraire de montée jusque dans les plans inclinés, puis continuer le long de la créte
dominant les plaines de la Pra. Trouver un chemin praticable pour descendre a vue jusque dans les
plaines de la Pra. Puis retour par I’itinéraire de montée.
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REPERES VISUELS:

Lever du Jour vu du Col de la Pra

Lever de soleil sur le Galeteau
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Lac Claret et lac Longet
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Regard arriere vers le Refuge et le Col de la Pra

Lac David
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Dans la Combe de Jasse Bralard. Col de la Grande VVaudaine en ligne de mire

Regard arriere avec le sentier qui descend en direction des Lacs Robert
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Regard arriere dans la Combe de Jasse Bralard

Pointe de Jasse Bralard
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Grande Lauziére et Téte Noire
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Traversée de I’aréte

Vue sur les Ecrins
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Regard arriére sur 1’aréte

Vue sur le Pic de Mirebel dpui Iereplat
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Plaines de la Pra

Vue sur les Ecrins
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Pics de Belledonne
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Voie de descente dans les plainés de la Pra
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Couloir de descente

Plaines de la Pra
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