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Gros Villan (2746m)
par la Face Est

Terrain d’aventure, le Gros Villan se mérite ! Avec son petit dénivelé et sa faible distance, ce sommet
ne paye pas mine. Mais ¢’est sans compter sur son final pas si facile que ¢a a négocier, ou prudence
sera le maitre mot dans la progression. Mais comme tout sommet qui se mérite, la récompense est au
rendez-vous avec sa superbe aréte surplombant les précipices de la face Ouest et la vue dégagée a
guasiment 360° avec quand méme le Grand Pic de la Lauziére qui géne un peu !

DIFFICULTE :

La montée se fait quasiment intégralement hors sentier dans la belle combe de la Rave assez raide !
Pas de difficulté majeure ou on arrive a s’orienter assez facilement. Les difficultés débutent a I’arrivée
au pied de la face Est du Gros Villan. 2 Possibilités pour gravir le ressaut principal qui méne a I’aréte
sommitale, mais I’une comme 1’autre, bien que différente dans la difficulté, nécessite une grande
prudence. Le couloir terminal menant au sommet est assez délité et trés raide.

PROFIL :

e Massif : Lauziéere
e Difficulté : R4

R3
R3
R4
e Dénivelé : 753m
o Distance : 6.0km
e Durée : 4h05 (montée : 2h25 - descente : 1h40)
e Départ : Col de la Madeleine (1993m)
ACCES :

Se rendre a St-Etenne-de-Cuines dans la Vallée de la Maurienne. Prendre ensuite la D213 qui monte
au Col de la Madeleine. Se garer au Col.

ITINERAIRE :

Carte : IGN TOP25 3433 ET Saint-Jean-de-Maurienne

Balisage : Panneaux sur le sentier du tour de la Lauziére (GRP). Quelques rares cairns dans la combe
de la Rave.

Précautions particuliéres : Piolet et crampons indispensables si présence de névés (névés facilement
présents jusqu’en aofit). Casque indispensable si montée ou descente par le couloir d’accés a ’aréte
(Trés nombreuses chutes de pierres).
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La Montée :

Du parking du col de la Madeleine, traverser la route pour passer le long du restaurant "Les Mazots" et
rejoindre le GR de pays du tour de la Lauziére. Au panneau, prendre sur la droite en direction du
refuge du Logis des Fées / La Rame au Vieux et le suivre sur environ 1,5km sur un terrain quasiment
plat.

Arrivé au creux du vallon de la Rave, ou le ruisseau de la Rave s’écoule, repérer sur la gauche, pres
d’un poteau-balise, le départ d’une sente discréte. En contre-bas, on peut apercevoir un petit lac sur un
promontoire herbeux. Une autre indication pour ne pas rater cette bifurcation est de suivre le tuyau
noir alimentant en eau les constructions du col de la Madeleine.

Cette sente s’éléve en rive droite du ruisseau de la Rave puis dans les pentes herbeuses soutenues du
vallon de la Rave. La sente s’estompe progressivement pour finalement disparaitre. Vers 2200m on
atteint un replat. Continuer a monter tout droit jusqu’a atteindre un pierrier qui bifurque sur la gauche
(Sud-Ouest). A la sortie de ce pierrier, vers 2650m, on atteint un léger replat qui marque 1’entrée dans
le cirque du Gros Villan désormais bien visible et nous écrasant de sa raide face Est.

2 possibilités s’offrent alors pour gagner 1’aréte Sud-Est du Gros Villan :

1) Repérer un tout petit promontoire rocheux sur la droite du cirque, point de départ d’une vire
raide et exposée. Pas particulierement difficile en soi, certains passages nécessitent une grande
prudence car déversant dans le cirque ils n’offrent que trés peu de prises pour progresser. Ils
sont donc délicats a négocier

2) Gagner, sur la gauche, la base d’un couloir dont on décéle aisément la présence grace a la
ravine sous-jacente (si absence de neige). Ce couloir étroit et profond, qui débouche dans la
breche, est trés raide, et la progression y est particulierement pénible tant la roche est instable
et se décroche avec une extréme facilité. Le casque est plus qu’obligatoire !! La progression a
plusieurs n’est pas recommandée.

En ce qui me concerne, je recommande de monter par la vire (difficile a négocier a la descente) et de
descendre par le couloir (plus facile a négocier qu’a la montée). L’instabilité de ce couloir est
compensable en s’aidant des mains et en se plaquant a ses parois (chose plus difficile a faire a la
montée 1)

Une fois sur I’aréte, tirer dans la face Est du Gros Villan jusqu’a atteindre un couloir qui monte droit
au sommet. Le couloir est raide (plus de 40°) et le terrain instable.

Pas de cairn au sommet exigu, mais la vue est saisissante ! Apres avoir bien bataillé, la récompense est
14 ! Mais attention, il n’y a que la moitié¢ du chemin de fait et la descente nécessitera autant de
prudence si ce n’est plus !

La Descente :
Par le méme itinéraire.
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REPERES VISUELS :

“— 1050 Col Montjoie
sentier du Tour de la Lauziére

-— 2h40 [# Lac de la Grd Léchére

s

refuge du Logis des Fées (& sno0 ==
sentier du Tour de fa Lauziére

La rame au Vieux
sentier du Tour de la Lavziéce

Celliers

Panneau indicateur derriére le restaurant « Les Mazots »

http://evasion.rando38.free.fr Page 4/33



— Topo Randonnée - Edition 2020

J

\‘

NN
\ "\\\\\

Vers la vallée de la Tarentaise et le Mont Blanc
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En face la VVanoise et le Cheval Noir

Regard arriere sur le sentier du tour de la Lauziere

http://evasion.rando38.free.fr Page 6/33



Topo Randonnée - Edition 2020

Vue en contre-bas sur le petit lac, indication que nous allons quitter le sentier pour monter dans la
combe de la Rave

% %
i

Croisement ou on quitte le sentier du tour de la Lauziére

http://evasion.rando38.free.fr Page 7/33



Topo Randonnée - Edition 2020

http://evasion.rando38.free.fr Page 8/33



Topo Randonnée - Edition 2020

http://evasion.rando38.free.fr Page 9/33



Topo Randonnée - Edition 2020

Cairn a ’entrée du 1* replat
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Regard arriere
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Tour de la Flachére et Gran
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Soit on monte & droite dans le pierrier, soit & gauche dans des pentes herbeuses, plus simple
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En montant par la voie de gauche, on atteint le 2¢™ replat, cirque du Grand Villan. A droite on apergoit
le pierrier de la voie de droite
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Vue zoomée

Zoom sur la sortie du couloir

http://evasion.rando38.free.fr Page 15/33



’w;l%, Topo Randonnée - Edition 2020

Zoom sur la Vire

3 & :-sﬂ', g
Regard arriere depuis le promontoire du départ de la vire. On se rend un peu plus compte de la pente
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A 1’assauf de la Vire !
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Au pied du trés raide couloir menant au sommet. C’est tout droit comme on dit !

o ¥ ]

Regard arriere — Attention aux nombreuses pierres instables
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Le sommet

vt o 1 - i .
Regard arriere sur la sortie du couloir
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Le maitre des lieux — Grand Pic de la Lauziére

Grande Casse et Pointe Mathews
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Un parfum de Vanoise !

L’incontournable Barre des Ecrins
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Aiguilles d’Arves, Pic Gaspard, Meije

Pic de I’Etendard
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Pointe 2716
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A T’entrée du couloir, trés trés instable
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Regard arriére sur la 1 partie
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Regard arriére une fois sortie de la 1% partie
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Regard arriere
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A la sortie du couloir
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