
Topo Randonnée – Edition 2017 

http://evasion.rando38.free.fr Page 1/33 
 

  

Grande Chible (2931m)                              

par l'Arête Sud 

 

Dominant Valloire, la Grande Chible est un sommet peu parcouru l’été et beaucoup plus prisé l’hivers 

en ski de randonnée. Très sauvage, elle offre un terrain d’aventure loin des sentiers, sur des pentes 

d’ardoises relativement instables avec des ressauts exposés. Course réservée donc aux randonneurs 

expérimentés ! 

 

DIFFICULTE : 

Une grosse partie de l’itinéraire se fait hors sentier et un bon sens de l’itinéraire est important pour 

arpenter le bon cheminement qui évitera les larges et profonds sillons qui labourent les pentes Sud-Est 

de la Grande Chible, et très difficiles à remonter une fois dedans … 

Parcours d’arête pas très difficile jusqu’au ressaut final qui se redresse très sérieusement toujours dans 

un terrain d’ardoises. Exposé et instable, il demande d’être très vigilent. 

La dernière difficulté réside dans la descente du raide couloir (50°) dans les ardoises, directement sous 

le sommet. Très glissant, il est préférable de descendre sur le côté droit (Sud) du couloir en meilleur 

rocher. 

 

PROFIL : 

• Massif : Arves 

• Difficulté : R5 

➢ Dénivelé :   R5 

➢ Temps de Marche :  R3 

➢ Technicité :  R5 

• Dénivelé : 1396m 

• Distance : 12.5km 

• Durée : 5h30 (montée : 3h15 - descente : 2h15) 

• Départ : Poingt Ravier (1640m) 

 

ACCES : 

Depuis la vallée de la Maurienne, passer le Col du Télégraphe depuis St Michel de Maurienne, et 

redescendre sur Valloire. Au niveau du rond-point de l’église, prendre à droite la route qui repart vers 

le Nord, traverse la Valloirette et remonte sur Poingt Ravier. Se garer à l’entrée du village sur le 

parking (une 10ène de places). 

 

ITINERAIRE : 

Carte : IGN TOP25 3435 ET Valloire 

Balisage : Panneaux jusqu’au Clôt de l’Âne. Plus rien sur le reste de l’itinéraire (aucun cairn) 

Précautions particulières : Un casque pour l’arête et la descente dans le couloir sous le sommet 
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La Montée :  

Du parking, rentrer dans Poingt Ravier jusqu’au centre du petit village, matérialisé par une jolie 

fontaine circulaire. Continuer tout droit une 10ène de mètres, légèrement sur la droite, jusqu’à un petit 

panneau nous orientant sur un sentier quasi plat au Sud-Ouest vers les Gorges de l’Enfer. Le sentier 

arrive à une bifurcation (panneau). Laisser le sentier sur la gauche descendant aux Gorges de l’Enfer et 

continuer sur celui de droite pour monter en zigzag aux Solèdes où on rejoint la piste « carrossable » 

partie elle aussi de Poingt Ravier. Emprunter à gauche (Ouest) la piste qui se transforme très 

rapidement en sentier, en direction des Ramées. Au point 1946m, le sentier se sépare en 2. Le Clôt de 

l’Âne est indiqué à gauche et descend légèrement en contrebas. Le sentier de droite part aux Ramées. 

L’un ou l’autre des 2 sentiers peut être emprunté, les 2 se rejoignant juste avant le Clôt de l’Âne, au 

passage d’une grande ravine. Le sentier de gauche, ne passant pas aux Ramées est mieux marqué que 

celui passant aux Ramées, qui le concernant s’estompe après la cabane des Ramées. 

A la jonction des 2 sentiers (borne), descendre les raides pentes de la ravine et remonter en face. Le 

sentier effectue quelques lacets avant de déboucher sur le plateau herbeux où siège les ruines du Clôt 

de l’Âne. Les traces s’arrêtent ici. Descendre les raides pentes du plateau vers l’Ouest et remonter le 

raide vallon herbeux de droite (là où passe la trace bleue de l’IGN sur la carte). Pour déboucher sur un 

replat vers 2400m. On aperçoit alors très bien le Col des Masses. Entamer une traversée sur la gauche 

(Sud-Ouest) pour passer sous la plus grosses des ravines, quasiment insignifiante au niveau du replat. 

Remonter alors la pente herbeuse sous le Col des Masses jusqu’à atteindre le col. Suivre ensuite vers 

le Nord l’arête avec quelques petits ressauts très faciles à passer, jusqu’à atteindre la base du ressaut 

final. Monter d’abord tout droit pour prendre pied sur une petite vire que l’on suit sur la gauche (Nord-

Ouest) un court instant. On grimpe rapidement sur une 2ème petite vire qui nous amène à la base d’un 

petit couloir tout en ardoise. Remonter le couloir au mieux jusqu’à venir buter sur de gros blocs 5m 

sous le sommet. Emprunter une vire de 2m sur la droite (Est) très exposée mais en rocher sain, puis 

prendre pied sur l’arête sommitale que l’on suit facilement sur une 10ène de mètres jusqu’à la petite 

croix sommitale. 

 

La Descente :  

La première solution est de descendre par le même itinéraire en parcourant l’arête en sens inverse et en 

retraversant sous le sommet jusqu’au Pas de Pertuité (attention, le sentier raccordant le Col des Masses 

au Pas de Pertuité, indiqué sur l’IGN, a quasiment disparu par manque d’entretien). Cette option est 

beaucoup plus longue et nécessitera de désescalader le ressaut final, ce qui n’est pas très commode. 

La deuxième solution est de descendre dans le couloir sous le sommet le long de l’arête Est. Cette 

solution est beaucoup plus rapide pour rejoindre le Pas de Pertuité mais est également très exposée. 

Pas de solution idéale donc ! Pour ma part, j’ai choisi la 2ème option. Ce couloir raide (50°) et couvert 

d’ardoises, est très glissant. Si les ardoises absorbent bien nos dérapages au début du couloir, cela 

change très vite par la suite. Les ardoises se faisant plus rares, on évolue sur un sol très dur et couvert 

de poussière, très glissant donc. La chute est quasiment assurée. Il vaut mieux descendre sur le côté 

droit (Sud) du couloir où le rocher est plus sain même si certains blocs partent volontiers sous nos pas. 

Prudence donc ! Pensez à tester chaque appui avant de progresser. Descendre jusqu’en bas du couloir, 

puis rejoindre les ardoises sur une pente plus douce à la base du couloir. Tirer légèrement sur la 

gauche puis descendre facilement ensuite dans les ardoises jusqu’à rejoindre un sillon qu’on traverse 

facilement. On retrouve une pente herbeuse qu’on traverse toujours Sud-Est en direction du Pas de 

Pertuité. On traverse un dernier sillon sur le haut avant de rejoindre le Pas de Pertuité. 

Descendre ensuite dans le vallon herbeux de l’autre côté du Pas (Est) et rejoindre le talweg en veillant 

à toujours rester sur la partie herbeuse (laisser la partie rocheuse sur votre droite). Continuer à 

descendre jusqu’à la côte 2143m (départ du sentier en trace noir sur la carte IGN). De là on peut soit 
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continuer à descendre jusqu’à rejoindre le sentier liant le Pain de Sucre à Poingt Ravier, puis tirer à 

droite sur le sentier (Sud) pour rejoindre Poingt Ravier (solution non expérimentée), soit tirer à droite 

sur cette trace noire pour rejoindre le Meigno. Attention, le sentier n’existe quasiment plus et il faudra 

tirer à vue pour traverser la végétation. Une fois au chalet du Meigno, continuer jusqu’à la Fourche 

d’où descend le sentier vers les Solèdes. Reprendre ensuite la large piste « carrossable » vers le Nord-

Est qui nous ramène à Poingt Ravier. 
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REPERES VISUELS : 

 

 

 
Vue arrière sur la fontaine au centre de Poingt Ravier 

 

 

 
Sentier en direction des Gorges de l’Enfer 
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Couleurs automnales 

 

 

 
Au croisement pour les Gorges de l’Enfer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vers les Gorges de l’Enfer Vers les Solèdes 
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Les Solèdes 

 

 

 
Vers les Ramées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Col des Masses 
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Les Ramées 

 

 

 
Grande ravine à passer pour remonter au Clôt de l’Âne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clôt de l’Âne 
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Descente le long de la ravine pour retrouver l’autre sentier (borne) 

 

 

 
Traversée de la ravine 
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Ruine du Clôt de l’Âne 

 

 

 
Itinéraire de montée vu depuis le Clôt de l’Âne 
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Vue sur le Clôt de l’Âne depuis l’autre côté de la ravine 

 

 

 
Traversée vers le Col des Masses 

 

 

 

 

 

 

 

 

Col des Masses 
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Montée vers le Col des Masses 

 

 

 
Le long du sillon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Col des Masses 
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Regard arrière 

 

 

 
Col des Masses 
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Vue sur la Roche du Bonhomme 

 

 

 
L’arête Sud menant à la Grande Chible 
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Un petit ressaut facile 

 

 

 
Les Aiguilles d’Arves et de la Saussaz se dévoilent 
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Versant Ouest (Albiez) de l’Arête 

 

 

 
La Grande Chible est en vue 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grande Chible 
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Le ressaut final approche 

 

 

 
Sur les pentes Est de l’Arête 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Topo Randonnée – Edition 2017 

http://evasion.rando38.free.fr Page 18/33 
 

  

 

 

 
Au même endroit, un peu plus tourné vers l’Est 

 

 

 
Le ressaut final à négocier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Topo Randonnée – Edition 2017 

http://evasion.rando38.free.fr Page 19/33 
 

  

 

 

 
Regard arrière sous le sommet 

 

 

 
Au même endroit, de l’autre côté 
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La vire exposée 

 

 

 
L’arête sommitale 
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Le sommet 

 

 

 
Vers le couloir de descente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arête Est 

Couloir de descente 
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Arête Nord et Col d’Emy 

 

 

 
Massif des Cerces 
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Couloir de descente 

 

 

 
Regard arrière 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partie plus seine 

pour la descente 

Couloir très glissant 
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Retour dans les ardoises 

 

 

 
La suite de la descente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pas de Pertuité 
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A l’approche du sillon 

 

 

 
Regard arrière 
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Dans le sillon 

 

 

 
Vue sur la Grande Chible depuis le Pas de Pertuité 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grande Chible 
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Vallon de l’autre côté du Pas de Pertuité 

 

 

 
Regard arrière depuis le talweg 
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Contournement vers le Meigno 

 

 

 
Le Meigno 
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Descente vers Poingt Ravier 
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CARTES : 
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