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Aiguille d’Argentière (3237m)                                                        

par la Combe du Goléon 

 

Sans conteste, l’une des plus belles courses du massif des Arves. Idéalement située au cœur du massif, 

elle offre une vue sans pareil sur les Aiguilles d’Arves, de la Saussaz, du Goléon et de son glacier. 

Cette course se réserve aux randonneurs expérimentés, où le sens de l’itinéraire sera primordial dans le 

final de l’ascension, très exposé en face Nord. 

 

DIFFICULTE : 

La quasi intégralité de la course se fait hors sentier et requière donc un bon sens de 

l’itinéraire. L’arête du Col du Goléon à la 1ère antécime de l’Aiguille d’Argentière est 

légèrement exposée mais ne présente pas de difficulté majeure. En revanche l’ascension du 

bastion sommital depuis la brèche est très exposée dans une roche délitée. Il est impératif de 

ne pas se tromper de chemin ! 

 

PROFIL : 

 Massif : Arves 

 Difficulté : R5 

 Dénivelé :   R5 

 Temps de Marche :  R4 

 Technicité :  R4 

 Dénivelé : 1400m 

 Distance : 14.5km 

 Durée : 6h00 (montée : 3h30 - descente : 2h30) 

 Départ : Colomban Noir (2405m) 

 

ACCES : 

Côté Maurienne, emprunter la route du Col du Galibier et se garer au Colomban Noir, peu avant le 

Col. Du côté Hautes Alpes, monter au Col du Lautaret, puis au Col du Galibier. Redescendre ensuite 

sur quelques kilomètres pour se garer au Colomban Noir dans un virage juste avant les granges du 

Galibier et Plan Lachat. Possibilité de garer 3 - 4 voitures. 

 

ITINERAIRE : 

Carte : IGN TOP25 3435 ET Valloire 

Balisage : Quelques cairns 

Précautions particulières : Un bout de corde peut rassurer les moins aguerris dans l’ascension finale 
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La Montée :  

Redescendre tout d’abord la large piste jusqu’à la cabane des Lauzettes. Quitter alors la piste et 

emprunter une petite sente au sud de la cabane des Lauzettes qui entre progressivement dans le Vallon 

du Goléon à l’Ouest. La sente s’élève alors en lacets sur une pente herbeuse raide pour déboucher sur 

le large replat herbeux de la Combe du Goléon. Le Col du Goléon est en vue plein Ouest. Remonter la 

Combe sur son flanc gauche (Nord). 

Une fois au Col, arpenter la longue arête qui part plein Nord, des fois côté Ouest, des fois sur le fil, des 

fois côté Est. Ça passe très souvent à plusieurs endroits. Le cheminement se fait principalement sur le 

fil de l’arête. On vient alors buter sur une pointe qui peut se contourner par la gauche (Ouest). Ne pas 

descendre trop bas en raison d’une ravine qu’il serait alors très délicate à traverser. L’arête s’élargie 

alors et se redresse fortement pour gagner la première antécime (Cairn). Continuer jusqu’à la 2ème 

antécime qu’on atteint très vite et qui peut se contourner par la gauche (Sud). On arrive alors à la 

brèche au pied du bastion sommital. Les couloirs de part et d’autre de cette brèche sont très inclinés. 

Il faudra passer en face Nord pour contourner le bastion et monter jusqu’à l’arête faîtière. 

Commencer par venir buter sur la face du bastion et s’engager sur la gauche (Sud) par une petite vire 

facile qui mène à un couloir sur la droite. Remonter ce couloir. Une fois en haut, enjamber le sommet 

du couloir pour passer en face Nord. Tirer à l’horizontal sur une petite vire terreuse et très exposée, sur 

une 15ène de mètres (on contourne les faces verticales du bastion). Remonter alors (Ouest) dans la 

face Nord sur quelques mètres jusqu’à venir buter sur les faces verticales du bastion. Remonter alors le 

couloir qui débouche sur l’arête faîtière. Le reste de l’arête est relativement plane et on gagne le 

sommet en quelques minutes. 

 

La Descente :  

Retour par le même itinéraire jusqu’au pied de la première antécime. De là on peut soit reprendre 

l’arête jusqu’au Col du Goléon ou descendre tout droit dans la Combe du Goléon. Le reste de 

l’itinéraire est identique à celui de la montée. 
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REPERES VISUELS : 

 

 

 
Vue du Parking (Colomban Noir) 

 

 

 
Zoom sur l’Aiguille d’Argentière 
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Départ du parking - Vue sur la Combe de Mortavieille 

 

 

 
Zoom sur la Bâtisse des Lauzettes 
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Itinéraire de montée 

 

 

 
Arrivée à la Bâtisse des Lauzettes 

 

 

 

 

 

 

 

1ère Antécime de l’Aiguille d’Argentière 

Col du Goléon 

Panneau 

Vallon du Goléon 
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Vallon du Goléon 

 

 

 

 
Arrivée dans la Combe du Goléon 

 

 

 

 

 

Accès à la Combe du Goléon 
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Montée au Col du Goléon 

 

 

 

 
Vue arrière sur la Combe du Goléon 

 

 

 

 

 

Col du Goléon 
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Col du Goléon 

 

 

 
Vue arrière sur l’arête 

 

 

 

 

 

 

Col du Goléon 
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Vue sur la 1ère antécime 

 

 

 
Arrivée à la 1ère antécime 

 

 

 

 

 

 

1ère Antécime de l’Aiguille d’Argentière 

1ère Antécime de l’Aiguille d’Argentière 

2ème Antécime de 

l’Aiguille d’Argentière 
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Vue sur le reste du parcours depuis la 1ère antécime 

 

 

 
Traversée sous la 2ème antécime 

 

 

 

 

 

 

 

2ème Antécime de l’Aiguille d’Argentière 

Aiguille d’Argentière 
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Couloir Nord vu de la brèche 

 

 

 
Couloir Sud vu de la brèche 
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Bastion Sommital 

 

 

 
Départ de la Brèche : Petite vire côté Sud pour rejoindre un couloir de montée 
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Couloir de montée 

 

 

 
Sommet du Couloir : Passage en Face Nord 
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A la sortie du couloir : Petite vire contournant les parois verticales 

 

 

 
Vue sur la sortie du couloir 
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Sous les parois verticales du Bastion Sommital 

 

 

 
Suite du parcours 
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Vue plongeante sur la Face Nord 

 

 

 
Remontée vers le couloir de sortie 
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Couloir de sortie 

 

 

 
Vue arrière 
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Dans le couloir de sortie 

 

 

 
Sortie du couloir 
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Arrivée au sommet 
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CARTES : 
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